Relacja z wycieczki na Sardyni¢
W dniach 28.03 do 6.04 2019r. 26 sluchaczy uczestniczyto w wycieczce na Sardyni¢ organizowane;j
przez BP "Hubtour" ze Szczecina dla Uniwersytetow Trzeciego Wieku. Razem z nami byly grupy
m.in. ze Szczecina, Swinoujécia, Warszawy, Lodzi, Piotrkowa Tryb.
Przez Czechy, Austri¢ autokarem dojechaliSmy do wtoskiego portu Livorno, skad promem dotarlismy
wczesnym rankiem na wyspe.
Poznawanie Sardynii, ktéra nazywana jest "wyspa skarbow archeologii, natury i tradycji" rozpoczg-
lisSmy od zwiedzania najwspanialszej groty na wyspie, Groty Neptuna potozonej w picknym zespole
jaskin u podoza wysokiego klifu na przyladku Caccia, gdzie doptyn¢liSmy stateczkiem z portu
Alghero. Ten wytwor natury, uksztattowany przez miliony lat przez wode sptywajaca po wapiennych
skalach ( stalaktyty, stalagmity i stalagnaty o wyjatkowo pigknych ksztattach i kolorach, odbijajace si¢
w powstalym wewnatrz groty slonym jeziorze Lamarmora ) wzbudzil powszechny zachwyt.
Wyrzezbi¢ takie formy 1 stworzy¢ takg bajkowa sceneri¢ ludzka rekg bytoby niezmiernie trudno.
Stateczkiem rejsowym wroéciliSmy do przystani jachtowej, by zwiedzi¢ Alghero, miasto uznawane za
najciekawsze na Sardynii, eleganckie, z wyraznymi wplywami katalonskimi, stad czgsto nazywane
Mata Barcelong.Wzdluz zachowanych muréw obronnych z wielkimi,$§redniowiecznymi wiezami
przeszli$my starowke¢ miasta, gdzie mozna si¢ zgubi¢ w kretych waskich uliczkach petnych sklepikow
z pigknymi ozdobami z korala. Glgbiny w okolicach miasta obfituja w koral szlachetny, ktory nadal
sic wydobywa, ale ze wzgledu na nadmierng i niszczaca eksploatacje rafy koralowej wydobycie
korala jest dozwolone tylko w okreslonym okresie roku i pod specjalnymi warunkami. Spacerowym
deptakiem doszliSmy do katedry NMP , byliSmy wewnatrz $wigtyni, w ktorej jest pickny, z
kolorowego marmuru ottarz, a potem pojechaliSmy na poludnie wyspy, do stolicy Cagliari, na
obiadokolacje¢. Na miejsce zakwaterowania, do oSrodka Babai Village w Tertenii-Marina dotarlismy
poéznym wieczorem i chociaz apartamenty byly tadne i funkcjonalnie, to pokoje byty nieprzjazne, bo
wyzigbione, nienagrzane; pierwszy nocleg okazat si¢ bardzo niekomfortowy.
Drugiego dnia zwiedzalis$my starozytne kartaginsko-rzymskie miasteczko Nora, ktore od 238r p.n.e
bylo 6éwczesna stolica Sardynii. Zachowaly si¢ kolumny, ruiny §wiatyn i domow, amfiteatr oraz
inskrypcje fenickie sprzed 3 tysiecy lat i pickne, w znakomitym stanie mozaiki podtogowe.
Z Nory udalismy si¢ do wspotczesnej stolicy Sardynii Cagliari. Na Stare Miasto — Castello nie byto
tatwo si¢ wspig¢, robiliSmy to etapami, gdyz potozone jest na wysokim wzgoérzu zamkowym.
DotarliSmy do Bastionu Santa Croce, z ktorego ogladaliSmy wspaniaty widok na zatoke i jedng z
dzielnic miasta. Obok poteznej Sreniowiecznej, z czasOw pizanskich Wiezy Stonia i budynku
Uniwersytetu z 1626 r przeszliSmy na Plac Palacowy, przy ktorym wznosi si¢ romanska Katedra Santa
Maria, a obok z jednej strony stoi XIV-wieczny Palazzo di Citta, dawny ratusz, obecnie muzeum
miejskie, z drugiej strony Palazzo Reale — Patac Krolewski zbudowany za panowania Aragonczykow
w XIV w. Dzi§ w budynku miesci si¢ siedziba prowincji Cagliari 1 prefektury. ZwiedziliSmy wnetrze
katedry, ktorej fasada nawigzuje do architektury z Pizy 1 Luki (w Toskanii), tak samo zreszty, jak
podziwiane plaskorzezby na kamiennych ambonach wykonane przez artyst¢ z Pizzy. Katedra
zachwyca pigknymi, marmurowymi ottarzami w w 6 bocznych kaplicach. Gtéwny oltarz z XIlw.
umieszczony jest wysoko, gdyz pod nim znajduje si¢ wydrazona w skale krypta - sanktuarium 179
meczennikow. Ich szczatki wbudowane sg w $ciany 1 oznaczone ceramicznymi plakietkami. Krypta
sktada sie z 3 czgéci, w kazdej znajdujemy bogate, pigkne marmurowe sarkofagi: pomystodawcy
wybudowanej krypty — arcybiskupa Franciszka, biskupa $w. Lucyfera, §w. Saturnina oraz ksigzniczki
Marii Jozefy Sabaudzkiej, zony Ludwika XVIII. Zachwyca nie tylko dekoracja $cian krypty, ale
rowniez kolebkowy sufit , ktory pokrywaja 584 kamienne rozety, z ktorych Zadna si¢ nie powtarza i co
ciekawe krypta nie jest mroczna, ani przygnegbiajaca, jak wigkszo$¢ krypt. Z tarasu na Bastionie San
Remy roztacza si¢ widok na morze i laguny, a nad tarasem wznosi si¢ Palazzo Boyl, zbudowany na
ruinach Orlej Wiezy, jednej z wiez otaczajacych twierdzg¢ w czasach pizanskich. Druga zachowana
wieza poza Wiezg Slonia, to Torre di San Pancrazio, wida¢ ja bylo wysoko przy wejsciu na plac
Arsenale, gdzie mie$ci sie zespot muzedw Cittadella dei Musei, ale tam nie wchodziliSmy. Zwiedzanie
miasta zakonczyliSmy w dzielnicy Marina, przy nabrzezu portowym.
Kolejny dzien przyniost nam niespodziewane wrazenia podczas przejazdu malowniczg trasg z Terteni
do Olbii, poczatkowo wzdluz brzegu morza, po drugiej stronie drogi majac zbocza gor. MijaliSmy
miasteczka polozone na stromych skalach, gdzie domy wygladaly jakby byty przyklejone do skat, a na



szczycie gor czgsto widoczne byly ruiny zamku. Dalsza droga przez pasmo gor niezliczonymi
serpentynami, majac po obu stronach przepascie podniosta wszystkim poziom adrenaliny, szczegolnie
siedzacym na gérnym poktadzie naszego "pietrusa". Niektore osoby, cierpigce na chorobe lokomo-
cyjng siedziaty z twarzg ukryta w dloniach, by nie patrze¢ w dot, a widoki byly fascynujace.

W Olbii, gdzie dojechaliSmy w porze sjesty, obejrzeliSmy niewiele, z zewnatrz romanska bazylike
San Simplicio z XI w., wybudowang z granitu i barokowy ko$ciét San Paolo z majolikowa koputa,
przeszliSmy przez miasto dwiema uliczkami a nastepnie droga na potudnie, ale juz nie przecinajaca
g6ry dojechaliSmy do miasteczka Tortoli, na zamowiong obiadokolacj¢. Po zakupach art. spozywczych
w pobliskim markiecie udaliSmy si¢ do oddalonego o 2 km Arbatax, by podziwia¢ "wyrastajace" z
morza niesamowite porfirowe Czerwony Skaly ( Rocce Rosse).

W dniu wolnym stoneczna, ciepta pogoda sprzyjata plazowaniu, spacerom do pobliskiej plazy i po
zielonym terenie o$rodka, z rosngcymi opuncjami, agawami, drzewkami cytrusowymi i réznymi
nieznanymi krzewami, ktére w niedlugim czasie zakwitna.

Nastepnego dnia zwiedzaliSmy w Barumini Osade Su Nuraxi - kompleks prehistorycznych
budowli zwanych nuragami. Nuragi to budowle z kamieni, s3g symbolem wyspy i nie wystepujg w
zadnym innym miejscu na $wiecie. Pozostalo wiele charakterystycznych wiez zbudowanych bez
zadnego spoiwa, wygladaja jak kopuly ( albo odwrocone wiadro), uktadane po okrggu kamienie
stopniowo zmniejszaty jego $rednicg. Na planie okregu oprocz wiez budowano rowniez niewielkie
domy, shuzyly gléwnie do spania. O cywilizacji Nuragicznej wiele opowiedzata nam miejscowa
przewodniczka, po czym mogliSmy razem z nig zwiedzi¢ budowle. Weszli§my na balkon kiedys$ 18-
metrowej wiezy centralnej ( obecnie ma 14m), skad roztacza si¢ pickny widok na pagérkowaty teren, a
potem zdobywali§my nurag schodzac w dot po kamiennych schodkach, wykutych prawie 4 tys. lat
temu. To prawdziwa magia przenies¢ si¢ w czasie, w takim miejscu. W Barumini zwiedziliSmy jeszcze
mate muzeum Casa Zapata , gdzie przez przeszklong podtoge ogladalismy czg¢$¢ odstonigtego nuragi,
ktéry odkryto pod dawnym domem hiszpanskiego szlachcica z rodziny Zapaty. Obok w gablotach
umieszczone s3 fascynujace znaleziska z wykopalisk, m.in.rytualny wazon, misy, dzbany, narzg¢dzia
pracy, przedmioty gospodarcze, bizuteria.

Ostatni dzien na Sardynii to wykwaterowanie z osrodka Babai i przejazd do Sassari, drugiego pod
wzgledem wielko$ci miasta wyspy. Padajgca mzawka (niebywala sprawa — deszcz na wycieczce!) nie
sprzyjata aktywnemu zwiedzaniu. Miejscowa przewodniczka Monika, by doda¢ nam energii i humoru
zaprowadzila cala grupe do restauracji, gdzie zaskoczyl nas "szwedzki stot". MogliSmy skosztowac
wszelkich rarytasow prawdziwej sardynskiej kuchni, badz dan $rodziemnomorskich z lampka wina, co
rozgrzalo nam 1 ciato, 1 dusz¢. RuszyliSmy na zwiedzanie najwaznieszych zabytkow miasta. Pigkna
katedra $w. Mikotaja z Mirry z XII w. obecng fasad¢ barokowa zawdzigecza przebudowie w XVII w.
Niestety, do srodka nie mogliSmy wej$¢; w czasie sjesty wszystko pozamykane. Niedaleko od katedry
mijalismy XVI-wieczny budynek Uniwersytetu i muzeum Pinacoteka Nazionale, a na placu Piazza
d'Italia podziwialiSmy piekne budynki i patace otaczajace plac : Cassa Forris, Cassa di Re Erezo,
Patac Prowincji, Patac Giordano, Patac Ksiazgcy — obecnie ratusz i wiele innych. Przy stojacym w
centralnym punkcie placu pomniku kréla Vittorio Emanuele I1 zrobiliSmy zdjgcie naszej wrzesinskiej
grupy, a pozniejszy czas wolny spedzilismy w kawiarenkach, bo gdzie, jak gdzie, ale najlepsza kawa (
1 lody!) tylko we Wtoszech.

W drodze do Golfo Aranci, skad odptywal prom do Livorno zatrzymaliSmy si¢ na pol godziny w
Castelsardo. W programie przewidziano zwiedzanie staroOwki miasta i twierdzy rodu Doria z XIIw.
potozonych na stromym wzgorzu, ale ani czas, ani pogoda nie pozwolily pozna¢ tego miejsca.
Dostalismy 30 minut na ostatnie zakupy w jednym ze sklepow z pamigtkami i ozdobami z korala, na
co nie mieliSmy dotad Zadnej mozliwosci, ani chwili czasu..

Rejs promem z Golfo Aranci do Livorno odby? si¢ bez zaktocen, chociaz niezle kotysato. Rano, po
przybiciu do portu wsiedliSmy ponownie do autokaru, by nasza podréz zakonczy¢ we Wrzesni
nastepnego dnia okoto godz. 6-tej rano

Sardynia okazata si¢ wyspa pigkna, cieckawa, z bogata historig, cieckawymi zabytkami i imponujacymi
krajobrazami. Jednak 5 dni, ktére przeznaczone byty na zwiedzanie Sardynii, to stanowczo za krotko,
by bez pospiechu zwiedza¢ i pozna¢ najpickniejsze i najcenniejsze miejsca. Pozostat niedosyt.
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