Wrzesinski Uniwersytet Trzeciego Wieku to sposéb na:

e aktywizacje oséb bedacych na emeryturze, ktdrzy chcg realizowac swoje pasje w
grupie o podobnych potrzebach i oczekiwaniach

e aktywne spedzanie czasu — podréze, wyktady i rozne sekcje

e sposéb na pozytywne nastawienie do zycia

e osobisty rozwdj, pozyteczne wypetnienie wolnego czasu, poznawanie nowych miejsc i
technologii

e wypetnienie czasu, rozwijanie zainteresowan, towarzyskie spotkania

e nude w zyciu

e dtugieiradosne zycie

e urozmaicenie zycia seniora i angazowanie szarych komorek

e spedzenie wolnego czasu, pogiebianie wiedzy

e bycie razem

e przebywanie wsérdd znajomych, aktywnosc fizyczna

e przyjemne spedzenie czasu

e doksztatcanie sie i spotkania z kolezerstwem

e mite spedzenie czasu w dobrym towarzystwie

e rozwdj osobisty

e nude

e aktywne spedzanie czasu

e mite spedzenie czasu, zadbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne

e rozszerzenie wiedzy, rozrywka i spotkania ciekawych ludzi

e dotrzymywanie kroku innym ludziom



