
Wrzesiński Uniwersytet Trzeciego Wieku - polecam i dlaczego: 

 różnorodna oferta ciekawych i przemyślanych zajęć, wykładów , wyjazdów i spotkań 

 sposób na życie w wieku senioralnym 

 poznanie nowych ludzi, usprawnianie umysłu, poprawienie kondycji fizycznej, 

poznanie Polski i świata 

 bo służy zdrowiu 

 polecam wszystkim, którzy lubią poznawać nowych ludzi i nie być samotnym 

 kontakt z innymi ludźmi i wymiana poglądów 

 bo to dobry sposób na spędzenie reszty życia w miłej atmosferze 

 to wspaniały sposób na spędzenie czasu 

 kształtuje rozwój  

 można spotkać dobrych wykładowców i mile spędzić czas na wycieczkach 

 bo jest to powód do wyjścia z domu 

 aby aktywnie spędzić jesień życia, pogłębić wiadomości i zawierać nowe znajomości 

 żeby nie siedzieć samotnie w domu 

 oferuje wiele ciekawych zajęć, które nie pozwalają mi myśleć ile mam naprawdę lat 

 chcesz dłużej być młody i sprawny to wstąp do WUTW 

 bogata oferta skierowana do seniorów: wycieczki, rehabilitacja, wykłady 

 mile spędzony czas 

 wspiera utrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej 


