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Portugalia 15.05-22.05.2022

Dane dotyczace przelotu:

TP 1205 TP 1208

Warszawa lotnisko Chopina - Lizbona Lizbona - Warszawa lotnisko Chopina
Niedziela, 15 maja 2022 Niedziela, 22 maja 2022

Wylot - 12:55 Wylot - 07:00

Przylot - 16:00 (czas lokalny) Przylot - 12:00 (czas lokalny)

(WAW) - (LIS) (LIS) - (WAW)

Zbiorka na lotnisku:
Odprawa lotnicza na lotnisku w Warszawie rozpoczyna sie w dniu 15.05 o godzinie
10:55 rano. Zbiodrka i spotkanie z pilotem o godzinie 10:30 pod punktem informacji

lotniskowej w strefie AB. Karty poktadowe otrzymajg Pahstwo podczas odprawy
bagazowe;.

Limity bagazu dla uczestnikow:

—
Bagaz podreczny Bagaz rejestrowany
Malksymalne wymiary: 115 cm Maksymalne wymiary: 158 cm
Klasa ekonomiczna: maks. 8 kg Maksymalnawaga: 23kg
Zakwaterowanie:

Hotel Coracao de Fatima

Rua Cénego Manuel Nunes Formigao 14,
2495-417 Fatima, Portugalia

Telefon: +351 249 531 433

Aktualne przepisy wjazdowe: https://www.gov.pl/web/dyplomacja/portugalia

Wymagane dokumenty:
1) Podrézni musza przedstawi¢ jedno z ponizszych:

Certyfikat poswiadczajacy przyjecie 3 dawek szczepionki przeciw COVID-19 przyjetej
do uzytku na terytorium Unii Europejskiej (2 dawek w przypadku szczepionki Johnson);
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LUB

Certyfikat poswiadczajacy przyjecie 2 dawek szczepionki przeciw COVID-19 przyjetej
do uzytku na terytorium Unii Europejskiej (1 dawek w przypadku szczepionki Johnson)
w okresie 14 - 270 dni przed wjazdem na terytorium Portugalii;
LUB

Negatywny wynik testu antygenowego wykonanego w warunkach laboratoryjnych

nie wczesniej niz 24 godz. przed wejsciem na poktad samolotu lecagcego do Portugalii;
LUB

Negatywny wynik testu wykonanego technikg NAAT nie wczesniej niz 72 godz. przed
wejsciem na poktad samolotu lecgcego do Portugalii;
LUB

Certyfikat poswiadczajacy przebycie SARS-CoV-2 w okresie 11 - 180 dni przed
wjazdem na terytorium Portugalii.

2) Od 22.04.2022 rejestracja na stronie https://portugalcleanandsafe.pt/en/passenger-
locator-card nie jest wymagana (informacja potwierdzona na dzieh 28.04.2022
- prosimy o potwierdzenie tej informacji dodatkowo przed wylotem).

3) wazny dowdd osobisty lub paszport - prosimy o przedstawienie przy odprawie
bagazowej dokumentu zadeklarowanego przez Panstwa wczesniej w formularzu
zgtoszeniowym

NA POK:tADZIE SAMOLOTU
Pasazerowie sg zobowigzani do zakrywania maseczkg ust i nosa przez caty lot.

PRZEPISY SANITARNE

Obowigzkowe jest zastanianie ust i nosa, oraz zachowanie péttorametrowego dystansu
spotecznego. Osoby posiadajgce Unijny Certyfikat COVID mogg swobodnie
przemieszcza¢ sie w Portugalii, niezaleznie od ewentualnych ograniczen w
przemieszczaniu po kraju czy zamkniecia danego obszaru. Mogg réwniez uczestniczy¢
w imprezach kulturalnych, sportowych, rodzinnych czy biznesowych bez koniecznosci
wykonania testu COVID-19, jesli taki jest wymagany.

PODSTAWOWE INFORMACIJE

Portugalia jest pahstwem potozonym na potudniowym zachodzie Pétwyspu Iberyjskiego
i najdalej wysunietym na zachdéd krajem Europy. Od potudnia oblewajg ja wody Oceanu
Atlantyckiego, zas od pétnocy i wschodu graniczy z Hiszpaniag. Stolicg panstwa jest
Lizbona, a obowigzujgcym jezykiem urzedowym - portugalski. Kraj stanowi republike z
demokracjg przedstawicielskg. Portugalia nalezy do UE oraz NATO, a takze do strefy
euro, wiec obowigzujgcg walutg jest euro. Religie dominujgcg stanowi w katolicyzm,
wyznawany przez wiekszos¢ z prawie 11 min mieszkahcéw catego kraju.

Klimat i pogoda

Portugalia potozona jest w strefie klimatu srédziemnomorskiego oceanicznego, przy
czym mozna zaobserwowad wyrazne réznice miedzy Pétnocag i Potudniem kraju. Zimy
sg krétkie ze Srednig temperaturg 12 stopni Celsjusza: w potudniowe] czesci sa
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tagodne, zas w centrum kraju i w pétnocnym regionie wilgotne, jednak nie nalezg do
mroznych. Latem w catym panstwie panujg upaty

Co warto ze sobg zabra¢?

W zaleznosci od tego w jakiej porze roku wybieracie sie na wczasy do Portugalii
dobierzcie ubrania do panujgcych woéwczas temperatur. Z uwagi na klimat warto
zawsze miec przy sobie ochrone przeciwdeszczowg, poniewaz zaréwno latem, jak i
zimg mogg wystgpi¢ deszczowe dni. Koniecznie wezcie ze sobg apteczke pierwszej
pomocy.

Bezpieczenstwo

Portugalia jest postrzegana jako kraj bezpieczny. Warto jednak by¢ czujnym w
miejscach o duzej atrakcyjnosci turystycznej z uwagi na potencjalnych kieszonkowcoéw.
Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowad podczas kapieli w oceanie, poniewaz grozne
sg wysokie fale.

Zdrowie i higiena

W Portugalii nie wystepujg zagrozenia sanitarno-epidemiologiczne, w takze nie ma
wymogu posiadania specjalnych szczepien, aby wjechac¢ do kraju. W publicznej stuzbie
zdrowia honorowana jest karta EKUZ z polskiego NFZ.

Komunikacja

W duzych miastach (np. Lizbona, Porto) jest dobrze rozwinieta komunikacja publiczna,
w ktorej sktad wchodzg tramwaje, autobusy, metro oraz charakterystyczne windy
(Lizbona). Miedzy miastami kursujg autobusy oraz pociagi (z WiFi).

Obyczaje i etykieta

Na terenie kraju nie obowigzujag szczegélne normy obyczajowe, ktérych
nieprzestrzeganie mogtoby prowadzi¢ do sytuacji konfliktowych. Warto jednak witajac
sie i zegnajac korzysta¢ z ogodlnie przyjetych form grzecznosciowych - wsrdd blizej
znajgcych sie os6b, na powitanie otrzymuje sie catusy - w oba policzki!

Ceny

Chleb - 1,5 EUR

Kawa - 1 -3 EUR

Woda - 0,50 - 1,5 EUR

Lekki positek w restauracji - od 15 EUR

Jakie potraw i napoi warto sprébowac?

Z uwagi na potozenie w kuchni portugalskiej mozna znalez¢ wiele dan rybnych i z
owocami morza. Do dan ktére warto sprébowac nalezg: kawatki dorsza z ziemniakami,
cebulky i natkag pietruszki zapiekane w jajku (Bacalhau a Braz), zupa z kapusty (Caldo
Verde), jednogarnkowe danie na bazie réznych rodzajéw ryb (Caldeirada). Ponadto
obowigzkowo trzeba skosztowac tradycyjnych mini tart z budyniem (Pastéis de nata)
oraz mtodego wina (verde) i porto - najlepiej w Porto.
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