Informacja dla uczestmikéw wyjazdu do Dartéwka na turnus rehabilitacyjny
od 31.05.2025 . do 6.06.2025 .

1. Wyjazd w dniu 31.05.2025 r. 0 godzinie 6-tej - Centrum Przesiadkowe.
2. Zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan rehabilitanta w dni powszednie:

e 15 zabiegow,

e gimnastyka poranna w dni powszednie,

e gimnastyka w wodzie w dni powszednie,

e 1 godzina basenu i jacuzzi pod okiem ratownika WOPR.

3. Turnus rozpoczyna sie obiadem od godziny 12-tej i konczy obiadem w dniu
wyjazdu. Wykwaterowanie do godziny 15-te;j.

4. Catodzienne wyzywienie sktada sie z trzech positkéw (mozliwos¢ stosowania
diety za odptatnoscig 150,00 zt).

Organizator wyjazdu
Maria Taciak



